Zarzad Gospodarki Mieszkaniowe)
05-400 Otwock, ul. Wawerska 8
tel. (22) 779 30 96/97, 788 47 22

fax (22) 779 37 81

NIP §32-10-07-385 Regon 013000085

Pozary

Najczestszq przyczyng powstawania pozarow sq:
1. bezmyslne badz umyslne dziatanie cztowieka,
2. zwarcia i wady instalacji elektrycznych,
3. wyladowania atmosferyczne.
4. umysine podpalania.

Przed wystapieniem pozaru
1. Nie dopus$¢ do powstania pozaru !!!
2. Skontroluj domowe zrodta ogrzewania i usun wszelkie nieprawidiowosci:
1) bardzo ostroznie uzywaj zastepczych zrddet grzewczych (np. przenosne grzejniki
elektryczne, gazowe, piecyki na drewno i wegiel), zgodnie z instrukcja obstugi,
2) zabezpiecz materialy mogace ulec zapaleniu (podloga, $ciany, firany, meble, stosy gazet

itp.),

przed mozliwoscig kontaktu z otwartym ogniem, zarem oraz gorgcym popiolem,

3) nie uzywaj kuchenki gazowej do dogrzewania mieszkania.
3. Sprawdz i stosuj odpowiednie zabezpieczenia instalacji elektrycznej:
1) nigdy nie ,,watuj korkow”, Automatyczny bezpiecznik kosztuje kilka ztotych!!!
2) wiaczajac kilka urzadzen do jednego gniazda przecigzasz instalacje elektryczna,
3) uzywaj rozgaleznikow z bezpiecznikami,
4) utrzymuj instalacje odgromowa oraz kominowg w dobrym stanie.
4. Przetrzymujagc w mieszkaniu pojemniki z rozpuszczalnikami, benzyng, farbami itp.
przetrzymujesz bombe, ktorej wystarczy juz tylko zapalnik!!
5. Przygotuj rodzing do ewentualnej ewakuacji:

)

2)
3)

okresl w mieszkaniu, domu i obejsciu gospodarskim drogi ewakuacji oraz zapoznaj
z nimi domownikéw, przetrenuj z rodzing taka ewakuacj¢. Powinny by¢ ustalone
co najmniej dwie drogi ewakuacji,

naucz rodzing, jak przemieszczaé si¢ w pomieszczeniach zadymionych.

W miar¢ mozliwosci zainstaluj w mieszkaniu, domu i obejsciu gospodarskim
wykrywacze dyméw (pozaru) i eksploatuj je zgodnie z instrukcja oraz zaopatrz
mieszkanie, dom i obejscie w podreczne gasnice i naucz rodzing postugiwaé si¢ nimi.
Przestrzegaj termindw badania sprawnosci gasnic i ich legalizacji. Zapisz i zapamigtaj
numer telefonu 998, 112 do strazy pozarnej oraz naucz dzieci jak informowa¢ przez
telefon o pozarze.

Jesli zauwazyles pozar to:
1. Masz obowigzek prawny i moralny powiadomi¢ o tym osoby zagrozone, straz pozarng lub inne
stuzby ratownicze.
2. Uzyj prostych sposobdw by ugasi¢ pozar w zarodku - gasnica, woda, koc gasniczy:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7

jesli ubranie pali si¢ na Tobie,

zatrzymaj si¢, potdz na ziemi i obracaj do chwili zduszenia ognia, ucieczka spowoduje
tylko zwigkszenie ptomienia,

jesli pali si¢ thuszcz w naczyniu kuchennym - ugas go solg kuchenng lub po prostu
nakryj szczelng pokrywka.

Nie ga$ urzadzen elektrycznych woda - moga by¢ pod napigciem, postaraj si¢ odiaczy¢
zasilanie elektryczne.

Nie probuj gasi¢ ognia, ktorego nie jestes w stanie opanowac, wyprowadz wszystkie
osoby zagrozone w bezpieczne miejsce i w razie potrzeby udziel pierwszej pomocy.
Gdyby pozar i swad dymu obudzit Cig ze snu - zbadaj, czy drzwi sg cieple, jezeli tak,
to nie otwieraj ich lecz uzyj innych drég by opusci¢ pomieszczenie (np. przez okno,
o ile jest to mozliwe) lub usilnie wzywaj pomocy, wymachujac przez okno biatym
obrusem, przescieradtem,

jesli musisz wyjs¢ przez pomieszczenia zadymione to zakryj usta i nos gesta tkaning,
okryj sie czym§ trudnozapalnym i przemieszczaj tuz przy podlodze - dym i gorgce
powietrze unosi si¢ do gory, a dotem powietrze jest bardziej czyste i chlodne. Badz
przygotowany! Dym drazni oczy.



3,

Opuszczajac mieszkanie zabierz ze sobg wszystkich domownikéw- dzieci potrafig chowa¢
si¢ przed ogniem w miejscach, z ktorych ich nie widaé: w szafie, pod 16zkiem, pod posciela

itp.

Po pozarze:

D

2)
3)

4)

5)

Jezeli zamierzasz wejs¢ do budynku po pozarze powiniene$ upewni¢ sig, czy wiasciwe
shuzby (wladze, straz pozarna) stwierdzity, ze budynek jest bezpieczny,

uwaza¢ na oznaki dymu i gorgca,

nie wiacza¢ instalacji elektrycznej w budynku (pomieszczeniu) po pozarze przed
jej sprawdzeniem przez elektryka,

jesli zostat wylaczony gléwny wylacznik gazu, odcinajacy doplyw gazu z sieci zasilajgcej
do budynku - to w razie ponownego jego wlaczenia, wezwij upowaznionego pracownika
technicznego administracji obiektu oraz stuzbg gazowniczg,

zachowaé czujno$¢ i uwage, gdyz po pozarze “elementy konstrukcyjne budynku
(zabudowan) mogg by¢ ostabione (np. dachy i stropy) i mogg wymaga¢ naprawy.

Jesli fachowcy (inspektor budowlany) stwierdza, ze budynek po pozarze jest niebezpieczny,
nalezy opusci¢ dom:

1y
2)
3)

4)

koniecznosci opuszczenia domu powiadom policj¢, aby wzigla go i pozostawione mienie
pod ochrong,

zabierz ze sobg dowdd tozsamoscei i inne wazne dokumenty, niezbgdne i cenne przedmioty
(okulary, lekarstwa, polisy ubezpieczeniowe, pienigdze, bizuterig),

skontaktuj si¢ z firmg ubezpieczeniowa w przypadku, gdy twoje mieszkanie, twoj dom,
zabudowania gospodarcze i pozostate mienie ubezpieczyles od pozaru.

wyrzué produkty zywno$ciowe, napoje i lekarstwa, ktoére byly narazone na dzialanie
wysokiej temperatury, dymu i plomieni. Dotyczy to roéwniez zawartosci lodowki
i zamrazarki. Nie wolno tez ponownie zamraza¢ rozmrozonej Zywnosci.

5) jesli sejf lub metalowa skrzynia ulegly oddzialywaniu pozaru, nie probuj ich otwierac.

W ich wnetrzu przez dtugi czas (wiele godzin) moze utrzymywac si¢ wysoka temperatura.
Jesli otworzysz drzwi sejfu lub skrzyni przed wychtodzeniem, powietrze z zewnatrz |
w polgczeniu z wysoka temperaturg wngtrza sejfu (skrzyni) moze spowodowaé zapalenie
sie zawartosci.




